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Jas chamins, une richesse partigt

Val-d'Oise

[0 Premiére inscription O Renouvellement

Coordonnées
O M./ O Mme NOM : Prénom :
NOM du tuteur légal : Prénom du tuteur légal :

(si 'adhérent-e est mineur-e)

Date de naissance (JJ/MM/AA) :

Adresse:

Code postal : Ville :
Email :

Téléphone portable :

Personne(s) a prévenir en cas d’urgence

NOM et Prénom : Téléphone portable :
NOM et Prénom : Téléphone portable :
NOM et Prénom : Téléphone portable :

Certificat médical

Pour toute premiére inscription, il convient de nous fournir un certificat médical vous autorisant a
pratiquer la randonnée pédestre ou la marche nordique.

Pour tout renouvellement d’inscription, le certificat médical est également demandé si :
e votre ancien certificat médical date de plus de 3 ans,

e vous avez répondu « oui » a un des items du questionnaire de sante disponible sur le site.

Cotisation annuelle

La cotisation annuelle a Ecouen Rando incluant la licence de Fédération francaise de randonnée
pédestre (FFRP) avec Assurance Responsabilité civile et Accidents corporels de 28 € est proposée sous
deux formules :

[ individuelle : 50 €
[] familiale (possible & partir de 2 personnes) : 100 €
L1 abonnement au trimestriel Passion Rando Magazine (facultatif) : 10 €

Total a payer (a compléter) : € [1 Cheque a l'ordre ECOUEN RANDO [ Espéces

ECOUEN RANDO Hétel de Ville 95440 Ecouen Tél. 06 72 36 59 42 asso.ecouen.rando@gmail.com www.ecouen-rando.com


https://www.ecouen-rando.com/_files/ugd/f4ba7f_344dbb18ee8944f6a64c4a1c2136a581.pdf
http://www.ecouen-rando.com/
https://ecouen.fr/
https://www.randovaldoise.com/

Activités

Merci d’indiquer a quelles activités vous pensez participer (votre réponse est fortement souhaitée

mais ne vous engage pas)
RANDONNEE PEDESTRE
[] tous les lundis aprés-midi

L1 jeudi apres-midi (1 par mois)

MARCHE NORDIQUE
[ tous les samedis matins

L1 mercredi matin (1 mercredi sur 2)

[J dimanche toute la journée (1 par mois)

WEEK-ENDS
RANDONNEE CULTURELLE A PARIS [ randonnée (1 par an)

[1 samedi toute la journée (tous les 1 a 2 mois) 1 marche nordique (1 par an)

Covoiturage

IMPORTANT: Le covoiturage au départ d'Ecouen n'est systématique que pour la randonnée du jeudi
aprés-midi.

Mais notez bien que la responsabilité de I'association commence au départ de larandonnée et non
au départ du covoiturage.

Pour les autres activités, le covoiturage s'organise entre les adhérents.
Autorisations

J'autorise l'association & communiquer mon adresse Email a la Fédération francaise de randonnée
pédestre pour recevoir leurs informations et ma licence par email.

1 Oui 1 Non

J'autorise Ecouen Rando a utiliser mon image dans le cadre strict de sa communication (sur son site,
avec acces limité par un mot de passe)

O Oui 1 Non

[1 Je déclare avoir lu le réglement intérieur de |'association disponible sur le site et I'accepter.

Fait a le

Signature :

ECOUEN RANDO Hétel de Ville 95440 Ecouen Tél. 06 72 36 59 42 asso.ecouen.rando@gmail.com www.ecouen-rando.com


https://www.ecouen-rando.com/_files/ugd/035b31_927f842e4ec14922a9d309b7c76b8007.pdf

